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V. КОНТРОЛЬ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ

Объект контроля (стороны
№ l подготовленности,
П-п } Физическое качество,

функция)

Средство контроля
(тест)

Вид контроля
(текущий,
этапный,

комплексный)

Место
проведения

Результаты

Определение состояния
здоровья спортсменов

омо

омо

РНПЦС
(02.06.2025г.)
РНПЦС
:02.12.2025г.

2
Тестирование по ОФП (апрель)

Аэробные возможности } Бег 5 мин. тк

тк

РЦоп
(18.04.2025г.)

Скорость Бег 10 м РЦоп
(18.04.2025г.)

3 Тестирование по СФП (апрель, июль)
Пространственно-
координационный
тест
Девушки:
сгибание-

разгибание рук в
'поре лежа

Юнодд.
подтягивание на
перекладине

Координация тк

тк

тк

кк

РЦоп
(18.04.2025г.)

Сила РЦоп
(04.07.2025г.)

РЦоп
(04.07.2025г.)

4
Определение состояния
здоровья лошадей

Ветеринарное
обследование

РЦоп
(17.04.2025г.,
О3.07.2025г.

Начальник команды-старший тренер
Республики Беларусь по- коннoi'гу сйорту Е.В.Угрюмова

Тренер-преподаватель
осуществляющий спортивную подготовку И.В .Жукова



VI. ПРИМЕНЯМЫЕ СРЕДСТВА
ФАРМАКОЛОГИЧF,СКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДГОТОВКИ ЛОШАДИ

Средство

])ит. В1, вит. Вб, вит. В12
Мультивит., мультивит.В, мультивит.+минералы
Рибоксин 2%
Панангин
Кислота аскорбиновая 5%
Гемобаланс
КЦIы, действ
БАДы, действующие на ортопедию
Электролиты

дднIННо-минеральные добавки
Е +селен
Аминокислоты
Карнитин
]ГиовИ
Раствор глюкозы 40%, DИНге-Da-локка

]цикцXXa, кальция хлщуида 10%
Раствор глюкозы 5%
Раствор глюкозы с аскорбиновой кислотой
Раствор М\4ИНО-С
ци глюкозы 40%, рингера-локка
Гамасупервит
Чиктоник

1.

3.
4.
5.
6.
7.
8.

fющие на респи-рато' 'ю систем

1о.
11.
12.
1з.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Ветеринарный врач

Тренер-преподаватель
осуществляющий спортивную подготовку

Необходимое
кол-во в расчете
на одну лошадь
в месяц
1мл$ 10амп.
100мл
5 мл$10 амп.
5 мл$5 амп.
1 млфlO амп.
100 мл $ 1 Л

лит'
кг
кг

2 кг
0,7 кгдд

. .

6 мл
1о0о
1о0о
1о0о
200 мл
500 мл

мл
мл
мл

1000 мл
кг
л.

И.В.Смольский

И.В.Жукова



VII. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ
ОБЕСПЕЧЕНИЮ ПОДГОТОВКИ
№
п/п

ние членов сборной команды индивидуальной сИ
Наименование спортивной экипировки, инвентаря и оборудования

}ак
каска
сапоги
белые бриджи.

Обеспечение закрепленных за спортым-Ги спo]
КД

-ивных лошадеи:
ветеринарными препаратами
специальными подкормками
качественными условиями содержания

8

10
11

12
13

14
15

16
17

седло
оголовье
железо
бинты
вальтрап
полона
Щётки
подковы
ковочные гвозди
спецавтотранспорт для пе- }евозки лошадей

Тренер-преподаватель
осуществляющий спортивную подготовку

Количество,
единиц

ювк'
7 шт.
7 шт.
7 ла
7 шт.

в соответствии
с рекомендацией
ветеринарного
врача
7IП.
7 шт
7 шт.
7 комп
7 шт.
7 шт
7 комп.
200 шт.
800 шт.
2 шт.

И.В.Жукова



VIII. ЗАКЛЮЧЕНИЯ ТРЕНЕРА

1. По итогам подготовительного периода спортивной подготовки.

2. По итогам соревновательного периода спортивной подготовки.



3. По итогам учебного года (сезона).

Начальник команды-старший тренер
Республики Беларусь по-коннoi4у сйорту Е.В .Угрюмова

Тренер-преподаватель
осуIЦествляюIЦИЙ спортивную подготовку И.В .Жукова


